
 Following is a list of health insurance plans currently accepted at The Portland Clinic: 

 Adventist Employee Health

 Aetna

 Bridgespan (Real Value Network only)

 Caremark PPO

 CareOregon (Established Portland Clinic patients)

 ChoiceCare (Humana’s National PPO)

 Cigna

 First Choice Health

 First Health Network

 GEHA

 Great West

 HMA (Healthcare Management Administrators)

 Kaiser Permanente

‐ Added Choice® (3Tier) Point of Service  (through 

6/3/24; through First Choice Health Network 

effective 6/4/24) 

‐ Dual Choice PPO™  (through 6/3/24; through First 

Choice Health Network effective 6/4/24) 

‐ Intel Connected Care  (through 6/3/24; through 

First Choice Health Network effective 6/4/24) 

‐ PPO Plus out‐of‐area  (through First Choice Health 

Network) 

‐ Kaiser Permanente Plus™   (out of network benefit) 

‐ All other commercial HMO products  (through 

6/3/24; out of network effective 6/4/24) 

‐ Individual  (through 6/3/24; out of network 

effective 6/4/24) 

‐ Senior Advantage (HMO)  (through 6/3/24; out of 

network effective 6/4/24) 

 Medicare (Established Portland Clinic patients only)

 Moda Health

‐ Beacon 

‐ Connexus 

‐ OHSU PPO 

‐ Synergy 

‐ OHSU Tuality 

 Motor Vehicle

 Multiplan PHCS

 PacificSource

‐ Legacy Health 

‐ Navigator 

‐ Voyager 

‐ Medicare Advantage Plans 

 Providence Health Insurance

‐ Signature 

‐ Caregiver 

‐ Connected Care (Intel) 

‐ Choice 

‐ Medicare Extra 

 Regence BCBS of Oregon

‐ Access Network 

‐ BlueAdvantage HMO 

‐ BlueCard 

‐ Blue High Performance Network 

‐ Federal 

‐ Group Administrators 

‐ HMA 

‐ MedAdvantage PPO 

‐ Participating (PAR) network 

‐ PPP/PPO 

‐ Value PPO 

 TriWest Community Care Network (CCN) ONLY (requires

incoming referral from VA)

 UHC AARP Medicare Advantage

‐ HMO (assigned to TPC PCP)

‐ PPO

‐ Optum Care Network

 United Healthcare

 Oregon Workers’ Compensation Division

Health insurance plans accepted at The 

Portland Clinic (2024) 


